
Profilkorrekturen des Kinns und der Wangenknochen
Ein optimales Aussehen wird vor allem durch harmonische Proportionen und Konturen 
sowie durch ein ansprechendes Profil geprägt. Vorteilhaftere Gesichtsproportionen 
lassen sich in vielen Fällen durch Veränderungen des Profils erzielen, sei es durch Ab-
tragen oder Aufbauen von Wangenknochen, Unterkieferrand oder Kinn.

Für den Gesichtsausdruck entscheidend sind neben der Nase vor allem die Wangen-
region und das Kinn. Ein zu kleines, «fliehendes Kinn» lässt den Gesichtsausdruck 
«schwach» erscheinen und wird häufig als störend empfunden.

Bei der Beratung nutzen wir die Computer–Simulation, die es dem Patienten erlaubt, 
das mögliche Ergebnis bereits im voraus anschaulich zu machen. Zusammen mit dem 
Patienten wird die Korrektur am Bildschirm analysiert und mögliche Veränderungen 
simuliert und diskutiert. Dies erleichtert die Entscheidung für eine Operation und ge-
währleistet eine größere Präzision bei der Durchführung der Behandlung.

Beratung
Profilveränderungen verlangen eine besonders ausführliche Beratung und Planung, da 
keine durchschnittlichen Normen oder Schablonen einer Operation anwendbar sind.

Bei Profilkorrekturen ist es entscheidend, das Aussehen individuell zu analysieren, ein 
klares Ziel zu definieren und die Implantatform und –größe entsprechend auszuwäh-
len. Dazu müssen die knöchernen Gesichtsstrukturen einschließlich der Kieferstellung 
anhand von Röntgenbildern genau untersucht werden. Sollten sich dabei neben der 
äußerlich sichtbaren Fehlstellung der Kiefer auch eine Zahnfehlstellung offenbaren, 
zeigen kombinierte Behandlungen mit einem kieferorthopädischen Eingriff bessere 
Resultate. In diesem Fall werden wir einen Kieferorthopäden beiziehen, mit dem wir 
den gemeinsamen Eingriff planen.

Operation
–	zirka 1 Stunde

Narkoseart
–	Örtliche Betäubung oder Dämmer-

schlaf

Klinikaufenthalt
–	Ambulant oder eine Übernachtung

Nachbehandlung
–	Kühlen, Lymphdrainage, körperliche 

Schonung für zirka 10 Tage

Gesellschaftsfähig
–	Nach 7–10 Tagen

Seltene Komplikationen 
–	Vorübergehend oder dauerhaft 

(sehr selten) anhaltende Gefühls-
abschwächung in der Ober- oder 
Unterlippe. Asymmetrien, die eine 
anschließende Korrektur-Operation 
notwendig machen. Infektionen.

Fakten
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Operativer Eingriff
Profilkorrekturen werden im Dämmerschlaf 
oder in Vollnarkose durchgeführt. Im Mun-
dinneren werden kleine Schnitte in der 
Umschlagsfalte der Ober– oder Unterlippe 
angelegt, so dass man den Kinn- oder Wan-
gen–Knochen freilegen kann. Das Einfügen 
der Implantate ist so problemlos möglich. 
Zum Aufbau bevorzugen wir Goretex–Im-
plantate, die optimal verträglich sind und 
nach der Heilung als vollkommen natürlich 
empfunden werden. Die Wunden werden 
mit resorbierbaren Fäden verschlossen, die 
eine nachträgliche Nahtentfernung unnötig 
machen. Bei der Operation entstehen kei-
nerlei äußerlich sichtbare Narben. Auf Ver-
bände kann vollkommen verzichtet wer-
den.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann vereinbaren Sie noch heute einen Beratungstermin.

Gesichtschirurgie Mittlere Brücke
Schifflände 2
CH-4051 Basel
Tel. +41 (0)61 645 50 50

Fontana Klinik an den Thermen
An den Heilquellen 8
D-79111 Freiburg
Tel. +49 (0)761 41001

Fontana Klinik an den Thermen
Westendstrasse 19
D-60325 Frankfurt am Main
Tel. +49 (0)69 260 22631



Nachbehandlung
Unmittelbar nach dem Eingriff erfolgt eine intensive Kühlbehand-
lung, die Schwellungen und Verfärbungen auf ein Minimum be-
schränkt. Schmerzen sind nicht zu erwarten.

Der Aufenthalt in der Klinik beträgt wenige Stunden oder nach 
Wunsch eine Nacht. In der Woche nach der Operation sollten 
Sie anstrengende Tätigkeiten und große Wärme meiden, da dies 
das vollständige Abschwellen verzögert.

Alternativ zur operativen Profilkorrektur mit Goretex-Implantaten 
ist auch ein Aufbau mit Hyaluronsäure möglich. Hierfür steht eine 
spezielles Hyaluronsäure-Präparat zur Verfügung, das sich mit 
wenig Aufwand an die gewünschten Stellen spritzen lässt. Die 
Haltbarkeit beträgt etwa 18 Monate.
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